Z3alezi nam na skvalitneni socidlnych sluzieb a
poradenstva

Nova rehabilitacné miestnost’, odborné Skolenie pre zamestnancov, ¢i vol'no-¢asové workshopy
skvalitnia socidlne sluzby v Zilinskom kraji.
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Rehabilitaéna miestnost’ v zariadeni pre seniorov

Nové technické vybavenie a pomocky do rehabilitaénej miestnosti v Zariadeni pre seniorov a
domove socialnych sluzieb Park v Cadci umoznia klientom obnovit, udrzat alebo zvysit
sebestacnost’ a dusevni pohodu. Zucastiovat’ rehabilitacii sa budu moct’ i taki klienti, ktori
vzhladom k obmedzenej mobilite nemdzu navstevovat rehabilitaicie mimo zariadenia. ,,Clovek
s hendikepom si vel'mi tazko kliesni cestu k pozitkom zivota, ktoré si pre zdravého ¢loveka také
samozrejmé. Verime, Ze zlepSovanie funkcnosti jednotlivych orgénov rehabiliticiou povedie k
slobode tela a duse klienta,* vysvetl'uje Méaria BeleSova, socialna pracovnicka zariadenia.



Aktivity pre rodiny s det'mi

Neziskova organizacia Matias pripravi 20 workshopov zameranych na potreby rodin s dietatom
s poruchami autistického spektra. Workshopy budii zamerané na témy ako aplikovana behavioralna
analyza, verbalne spravanie a problémové spravanie. Rodi¢ia s detmi sa tieZ naucia, ako funguje
motivacia a posiliiovanie Zelaného spravania, nevynechaji ani hru a volno-Casové aktivity.
Organizatori checu prispiet’ k tomu, aby sa rodicia deti s autizmom necitili bezmocni, a aby svojim
detom vedeli odborne pomdct. Pridanou hodnotou bude spolo¢né stretnutie rodin v podobnej
zivotnej situacii, zdiel'anie skisenosti a vzdjomna podpora.

Ludia s mentilnym postihnutim sa naucia rybarcit’ i varit’

Zlepsit’ kvalitu Zivota I'udi s mentalnym postihnutim vytvorenim bohatej ponuky moZnosti pre
rozvoj ich talentu, zru¢nosti a schopnosti, si zaumienili ¢lenovia ob¢ianskeho zdruZenia Vlastnou
cestou a po uspechu prvého ro¢nika programu ,,VolIny cas bez hranic*“ chcu v tomto roku
zorganizovat aj jeho druhy roc¢nik. ,,Cudia s mentalnym postihnutim budii mat’ moZnost' sa
pravidelne stretavat’ a rozvijat’ svoje zaujmy. Otvarame rozne kluby a krazky, napriklad kurz
varenia, zdhradnicky, turisticky, rybarsky, fotograficky krizok, tvorivé dielne, ¢i zmyslové dielne,
a muzikoterapiu,* priblizuje projektovy zamer Erika Krebesova, vedica programu. Dielni a kurzov
sa zucastni priblizne 70 deti a dospelych l'udi s mentalnym postihnutim.

Pomahame tam, kde je to potrebné

Grantovy program Region socidlne vyhlaseny v Nada¢nom fonde Kia Motors Slovakia v Nadacii
Pontis je zamerany na podporu zvySenia kvality poskytovania socidlnych sluZieb a socialneho
poradenstva pre deti, seniorov a hendikepovanych 'udi v Zilinskom kraji. Nadaény fond Kia Motors
Slovakia chce zlepsit’ zivot 'udi odkézanych na socidlnu pomoc v zariadeniach socialnych sluzieb,
ale aj mimo samotnych zariadeni, kde sa poskytuje socidlna a zdravotnd pomoc a socidlne
poradenstvo. Z poctu 64 podanych projektov vtomto roku budu vdaka schvaleniu grantu
v hodnote do 5000 EUR realizovat neziskové organizicie, zariadenia socidlnych sluzieb
a rozpoctové organizacie 33 projektovych zamerov. Na grantovy program spolo¢nost’ Kia Motors
Slovakia vy¢lenila 100 000 EUR.

Projekty boli hodnotené individuédlne a nasledne na spolo¢nom stretnuti hodnotitel'ov, ktorymi boli
pre grantovy program "Region socidlne 2015" Mirka Bobakové, Renata Hermysova, Eva Ondrové a
Martin Dait. Nadacia Pontis sa hodnotiaceho procesu zic¢astnila bez hodnotenia.
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